
職場体験受け入れのご報告（綾部中学校 ２年生） 

９月１７日・１８日の二日間、綾部中学校２年生の生

徒２名が当事業所へ職場体験に来てくれました。お二人

はそれぞれ「理学療法士」と「言語聴覚士」を将来の夢

としており、「人の役に立つ仕事がしたい」という思いを

胸に、熱心に取り組まれていました。 

デイケアでは、ご利用者との交流を中心に体験してい

ただきました。初めは緊張した様子も見られましたが、

挨拶や声かけを重ねるうちに笑顔が見られるようにな

り、ご利用者との会話やレクリエーションを楽しむ姿が

印象的でした。 

今回の体験が、医療・介護の仕事を志すお二人にとっ

て、夢への第一歩となる貴重な経験になったことと思い

ます。 ご利用者には温かく迎えていただき、生徒さんの

学びにご協力賜りましたこと、心より感謝申し上げます。 

■ 9 月 25 日 中秋の名月 

旧暦 8 月 15 日の月を「中秋の名月」といい、毎年日付が変わります。2026

年は 9 月 25 日でした。 

その日に合わせてお月見プリンを提供しました。やわらかな甘さと月を思わせる

色合いで、季節を感じて楽しんでいただけるよう工夫しました。 

■ 9 月 21 日 敬老の日 

9 月の第 3 月曜日は「敬老の日」で、2026 年は 9 月 21 日でした。多年にわ

たり社会に尽くしてこられた高齢者を敬い、長寿を祝う日とされています。 

この日は、長寿の象徴である「鶴」と「亀」が描かれた和菓子を提供しまし

た。「鶴は千年、亀は万年」といわれる縁起の良い図柄で、皆さまの健やかな長

寿を願いながら楽しんでいただけるよう選びました。 
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朝夕の涼しさが増し、秋の深まりを感じる季節となりました。今月は、デイケア

と栄養科の様子や取り組みをお届けいたします。 

9 月に提供した季節のおやつをご紹介します。 

 

朝夕涼しくなってきましたので、 冬物の衣類・肌着

への入れ替えをお願いします。  

色落ちする衣類や、セーター類・ドライ物は業者洗

濯できません。洗濯・乾燥時に、縮まない衣類をお願

いします。すべてのものに名前を記入してください。 

【インフルエンザ・新型コロナの予防接種のご案内】 

すでに郵送している案内をご確認いただき、10 月

30 日までに、希望書と予診票の提出をお願いします。 

希望書は、接種を希望されない場合も、『希望しない』

にチェックをして提出をお願いします。郵送または窓

口で対応しています。  


